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Мария ДобреваМария Добрева е родена на 30 ок-
томври 1950 г. в Южна Добруджа – 
с. Дропла, област Добрич, където за-
вършва основното си образование. Про-
дължава обучението си в Химическия 
техникум „Д. И. Менделеев“, гр. Вар
на. През 1975 година се дипломира в 
Софийския университет „Св. Климент 
Охридски“, специалност „Химия“. Ра-
боти основно като преподавател по хи-
мия. През 1998 г. основава и ръководи 
7 години на доброволни начала екоклуб 

„Детелини“ в 96 СОУ, София. Защитава всички професионал-
ноквалификационни степени за учители. 

За високи резултати на свои възпитаници на олимпиади 
по химия, получава наградата на Международната фондация 
„Св. св. Кирил и Методий“ – „за принос в откриване и разви-
тие на млади таланти в областта на химията“ (2000). Удос-
тоена е с почетното отличие „Неофит Рилски“ на Министер-
ство на образованието и науката – „за цялостна и високо-про-
фесионална дейност в системата на народната просвета“ 
(2001). Носител е на Специалната награда на конкурса „Учи-
тел на годината“ на Синдиката на българските учители (2002). 
Във връзка с 15годишнината от създаването на Националния 
ученически екопарламент е удостоена с Грамота за принос в 
създаването и развитието на Екопарламента (2016). През 
2020 г., във връзка с Деня на народните будители, е удостоена 
с Почетна грамота „за дългогодишната и активна родолюбива 
дейност като председател на фондация ВИГОРИЯ” от Сдру-
жение „Литературно общество“ – Варна. 

Мария Добрева е публикувала над 60 статии във вестници 
и списания. Съставител е на сборник с екологична насоченост 
„Екологичен календар“ (2002). Автор е на стихосбирките „Не-
изпратени писма“ (2007, преиздадена през 2011 на български и 
италиански език) и „Ще те нося в сърцето си“ (2014).

През 2010 година основава фондация „Вигория“ – образо-
вание, екология, култура (www.vigoria.webs.com).
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